
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NPO 法人東京都自閉症協会 世田谷区受託事業 

みつけばハウス 
サロン 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜２０２５年１０月のスケジュール＞ 

８日（水） １３：００～１５：３０ 

１１日（土） １３：００～１５：３０ 

１２日（日） １３：００～１５：３０ 

１８日（土） １３：００～１５：３０ 

２３日（木） １３：００～１５：３０ 

２５日（土） １３：００～１４：００ 
 

みつけばハウスは、発達凸凹系の若者が、 

生きるヒントになる「ナニか」をみつける場所としてオープンしています！ 

⇒学校や職場に「なんだかなじめない」と違和感をもっている若者のために、 

さまざまな体験がつめる多種多様なワークショップを用意しています。 

講師をつとめるのはそれぞれの業界でその道を極めたプロフェッショナルと、 

個性豊かなピアサポーター（発達凸凹の当事者）たち。 

 

利用を考えている人、どんなところなのか知りたい人、世田谷区外の人のために、 

みつけばハウスをサロンとして開放しています。 

 

サロンは完全予約制ですが、どなたでもご利用可能です。 

※２０２５年８月から土曜日に限り、 

参加をひと月２回までに制限させていただくことに 

なりました。平日や日曜サロンの参加をご検討ください。 

〒156-0043東京都世田谷区松原6‐41‐12 

TEL 03-6379-1236（火曜～土曜11:00～18:00） 

MAIL reserve@mitsukeba.com 

完全予約制 


